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Kontakty na skolu a druZinu :

Kapacita druziny:

reditelka@skolasrubec.cz

zastupce@skolasrubec.cz

druzina@skolasrubec.cz

ucetni@skolasrubec.cz

www. skolasrubec.cz

100 déti

telefon: 702 158 517
telefon: 725 775 582
telefon I.: 725 775 735
telefon Il.: 725 775 733

telefon: 725 775 739
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2. Charakteristika skolni druziny

Skolni druZina poskytuje zdjmovou, vychovnou, rekreaéni a vzdélavaci €innost, véetné moZnosti
pfipravy na vyucovani, predevsim pro zaky prvniho stupné zakladni skoly pfihlasené k pravidelné denni
dochazce. Skolni druZina je pfednostné uréena pro zaky zakladni $koly pIné zaméstnanych rodi¢a.

Vzdélavaci Cinnost ve Skolni druZiné probihd formou pravidelnych a pfileZitostnych spolecnych i
individualnich aktivit, s vyuZitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti. Poslanim Skolni druZiny je vést
Ucastniky k aktivnimu odpocinku, rozvijet vhodné navyky a dovednosti, podporovat osobnostni rozvoj,
prostfednictvim hry podporovat u Gcastnik( viastni tvofivost a rozvijeni fantazie.

Nase Skolni druZina je soucasti Zakladni a materské Skoly Srubec. V soucasné dobé ma druzina tfi
oddéleni, které navstévuji Zaci 1., 2. a 3. tfidy. Kapacita jednoho oddéleni je 30 ucastnikd. Prvni a druhé
oddéleni druziny se nachazi v ptizemi budovy zakladni skoly a tfeti oddéleni je v prvnim patre. VSechny
oddéleni SD jsou v kmenovych tfidach.

DruZina je dostatecné vybavena stolnimi hrami, hrackami, pomuUckami a materidlem pro zajmovou
¢innost. Podle mozZnosti jsou pomucky déale doplfiovany a obnovovany. Pro mnohé aktivity maze
druzina vyuzivat prostor Skolni télocvicny a fotbalové hristé. Na vychazky chodime do blizkého lesa a
pfilehlou louku, kde Ize hrat micové a jiné hry.

Stravovani 7akd nasi ZS probiha ve kolni jidelné s vydejnou.
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3. Délka a organizace vzdélavani

e Casovy plan vzdélavani ve $kolni druziné se stanovuje na délku jednoho $kolniho roku (od zafi
do cervna).

e Rozsah denniho provozu skolni druziny stanovuje reditelka skoly.

e Provoz skolni druziny probiha podle potteb Skoly (rozvrhy, akce apod.).

e Provozni doba ranni druziny je od 6:30 hod. do 7: 30 hod.. Poté odvadi vychovatelky tGcastniky
do tfid a predavaji je tfidnim ucitelkam.

e QOdpoledni druZina je od 11: 40 hod. do 16: 30 hod.

e Po skonceni vyucovani predava ucitelka zaky vychovatelce, do Skolni druZiny pfichazeji pod
vedenim vychovatelky.

e Zajmové vzdélavani ve Skolni druzZiné je poskytovano po dobu deseti mésicl (po dobu trvani
Skolniho roku). V dobé podzimnich, zimnich, jarnich a velikonocnich prazdnin se ¢innost
druZiny pferusuje.

e Na zajmové krouzky a do ZUS odchdzeji 7aci ze $kolni druziny sami na zékladé pisemného
svoleni zakonnych zastupcu, nebo je osobné vyzvedavaji a vraceji do skolni druziny vedouci
krouzka.

e Doba pobytl ucastnikd ve skolni druziné se fidi udaji uvedenymi v zapisovém listku.
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4. Konkrétni cile vzdélavani

e Posilovat komunikaéni a socidlni dovednosti (rozvijeni slovni zasoby, schopnosti naslouchat,
umét spolupracovat s ostatnimi, respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych).

e Rozvijet osobnost, vést k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a feseni probléma.

e Podporovat rozvoj vytvarnych, pracovnich, hudebnich a pohybovych dovednosti.

e Rozvijet schopnosti na zakladé vrozenych predpokladl (nadani, talent).

e Vytvaret podminky a prostor pro odpocinek a relaxaci.

e Osvojovat si a upevnovat zasady slusného chovani k dospélym, ke spoluzakiim a vrstevniklm,
rozvijet kamaradstvi, byt tolerantni a ohleduplny k ostatnim.

e Upeviiovat zdkladni hygienické navyky a zdravy Zivotni styl, spravné stolovani.

e Vitépovat zaklm uctu k tradicim a hodnotam,

e Vést k smysluplnému traveni volného casu a tim minimalizovat vznik socialné patologickych
jeva.

Rozvijet Uzkou spolupraci s vyucujicimi a s rodici.
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5. Formy vzdélavani

Vzdélavani ve Skolni druZiné se uskutecriuje formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové
¢innosti, prileZitostnymi akcemi a nabidkou spontannich aktivit. Umoznuje ucastnikim odpocinek i
pfipravu na vyucovani, zakladnim prostfedkem cinnosti Skolni druZiny je hra zaloZend na zazitku
Ucastnika, kterd obohacuje sebepoznani, rozsifuje jejich védomosti a dovednosti.

a) Pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani a zahrnuje organizované aktivity
zajmového vzdélavani (napf. malba, kresba, tvoreni, zpév, pohybové aktivity, sportovni hry
a soutéze).

b) PfileZitostné cinnosti tvofi vSechny mimoradné akce (besidky, divadelni predstaveni,
sportovni hry, soutéze, karneval, détsky den...).

c) Spontanni aktivity jsou vSechny Cinnosti, které vychazeji z vlastniho momentélniho zajmu
a potreb déti (stolni hry, stavebnice, prohlizeni knih, ¢asopisl, volné kresleni apod.).
Spontdnni ¢innosti rozviji samostatny projev a rozhodnost.

d) Odpocinkové cinnosti nejsou nejen klidové ¢innosti (poslechové Cinnosti, individuaini hry,
klid po obédé), ale i aktivni odpocinek (rekreacni cinnosti), ktery kompenzuje
jednostrannou zatéz zaka béhem skolniho vyucovani.

e) Priprava na vyucovani zahrnuje didaktické hry, doplfiovacky, kfizovky a dalsi ¢innosti,

v es

f) Zajmové krouzky v nasi Skole poskytuji Zakim externi pracovnici (jazykové, sportovni,
hudebni).

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu
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6. Obsah vzdélavani ve skolni druziné

Obsah vzdélavani je clenén do nasledujicich vychovné vzdélavacich oblasti.

6.1 Lidé kolem nas

Osvojovani si zasad vhodného chovani a jednani mezi lidmi, vyznam a podstata tolerance odlisnosti
jinych lidi (véetné narodnostnich), empatie a vzajemnd Ucta, dodrZovani zakladl spolecenského
chovani, schopnosti naslouchat a byt tolerantni k odliSnym nazordm lidi ve skupiné, vytvareni kladného
vztahu ke spoluzakim a pozitivniho klimatu v oddéleni druziny.

6.2 Misto, kde Zijeme

Pozndvani nejblizSiho okoli Skoly, organizace Zivota v rodiné, ve Skole, ve spolecnosti, tematické
vychdazky do okoli Skoly, cesta do Skoly a ze Skoly, zdkladni pravidla dopravni vychovy, bezpeénost pfi
pohybu na pozemnich komunikacich, didaktické hry s dopravnimi znackami, kresleni dopravnich
znacek a prostredkd.

6.3 Lidé a Cas

Budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani, respektovani ¢asu druhych, vyuziti svého vlastniho
casu a vytvareni navykd.

6.4 Clovék a ptiroda

Seznameni se s rozmanitosti a proménlivosti Zivé i nezivé prirody zménou ro¢niho obdobi, tematické
vychdzky, poznavani rostlin a drobnych Zivocichd, znalost zaklad(i ekologie, tfidéni odpadu, Setrnost
k Zivotnimu prostredi.

6.5 Clovék a jeho zdravi

Pozndvani sebe sama a uvédomovani si vlastni identity, znalost a dodrzovani hygienickych navykd,

prabéind péce o osobni hygienu, prevence Urazli — dlleZitost bezpecnosti pfi vsech cinnostech,
pohybové a télovychovné aktivity, pobyt venku ¢i v télocvi¢né.

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu
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7. Kli¢ové kompetence a oCekdvané vystupy

PFi vychové a vzdélavaci préci ve skolni druziné navazujeme na klicové kompetence pro Skolni vyuku,
rozsSifujeme je o kompetenci k traveni volného casu. Pojem kompetence je chapan jako souhrn
védomosti, dovednosti, postojl a hodnot, které jsou dllezité pro osobni rozvoj, k zaclenéni a uplatnéni
ve spolecnosti. Prolinaji se véemi ¢innostmi zajmového vzdélavani. Ve skolni druziné jsou u kazdého
Ucastnika rozvijeny a posilovany nasledujici kompetence:

7.1 Kompetence k uceni

Uci se s chuti, zapocatou praci dokonci, vybird a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zpulsoby, umi
kriticky zhodnotit své vykony, uéi se spontanné a také védomé, klade si otdzky a hledd na né odpovédi.
Samostatné pozoruje, umi ziskavat védomosti z riznych pramen( a zdrojq, ziskané poznatky dava do
souvislosti, zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich a v dalsim uceni.

7.2 Kompetence k fesSeni problémdi

Vsima si déni problém, problém se uci pochopit, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach. Chape,
Ze vyhybani se problémim nevede k cili, rozliSuje spravna a chybna feseni, spontanné prichdzi s novym
feSenim, je kreativni a dovede se prizpUsobit zméndm. Sva rozhodnuti se uci obhajit a uvédomuje si
zodpovédnost za své rozhodnuti, je iniciativni a podnikavy. Zapocaté Cinnosti dokoncuje, pfipadné
potize dokaze prekonat.

7.3 Kompetence komunikativni

Ovlada rec verbalni i neverbalni, myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi vyjadfuje vhodné formulovanymi
vétami. Umi vyjadfrit vlastni ndzor, Ucinné se zapojuje do diskuze, umi fesit konflikty. Umi se vyjadrit i
pisemné, nasloucha druhym. VyuZziva informacni a komunikacni prostiedky (interaktivni tabule, tablet).
Komunikuje kultivované.

7.4 Kompetence socidlni a interpersonalni

Uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit. K Ukollm pfistupuje odpovédné, samostatné se
rozhoduje a nese za to dUsledky, projevuje citlivost a ohleduplnost. Rozpozna vhodné a nevhodné
chovani. Umi pfijmout kompromis, respektuje dohodnuta pravidla, je tolerantni k odliSnostem mezi
lidmi, je solidarni. Vytvafti pozitivni predstavu o sobé samém. Ovlada a Fidi své jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty.

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu
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7.5 Kompetence obcanské

Uvédomuje si sva prava i prava druhych, vnima nespravedinost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim
branit. Dba na osobni zdravi své i druhych, chova se odpovédné i s ohledem na zdravé a bezpecné
prostiedi (prirodni a spolecenské). Respektuje a posiluje socidlni a kulturni prostredi. Podili se na
rozvoji kvalitniho Zivotniho prostredi.

7.6 Kompetence k traveni volného ¢asu

Umi Ucelné travit volny cas, vybrat si zajmové cinnosti podle svych dispozic a rozviji své zajmy
v organizovanych i v individualnich ¢innostech. Rozviji schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako
kompenzaci stresovych situaci, umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného casu.

7.7 OcCekavané vystupy na konci vzdélavaciho obdobi

e 7Z&ci rozumi tomu, co znamena aktivni traveni volného ¢asu.

e Maji vytvoreny kladny vztah k pohybu a sportu.

e Umi samostatné pracovat.

e Umi se samostatné rozhodnout.

e Jsou tvofivi a zruéni, maji radost z procesu tvoreni.

e Umi pouzivat pracovni a ochranné pomucky.

e Maji kladny vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi.

e Jsou sezndmeni se zdravym Zivotnim stylem (stravovaci navyky, pitny rezim, hygienické
navyky).

e Znaji pravidla souziti, umi zhodnotit své chovani a dovedou pfijimat jeho dlsledky.

e Dbaji na svou bezpecnost a predchazeji Urazlim, umi se chovat zodpovédné ke svému zdravi i
ke zdravi ostatnich.

e Umi si zvolit zdjmovou Cinnost podle svych mozZnosti, schopnosti a zajmu.

e Umi odpocivat a relaxovat.

e Umi naslouchat druhym a brat na né ohledy.

e Aktivné se zapojuji do spolecnych Cinnosti.

e Umi pojmenovat svlj problém a hleda feseni.

o DokdzZe druhé pozadat o pomoc a také ostatnim svou pomoc nabidnout.

e Spolupodili se na tvorbé planu a pripravé ¢innosti.

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu
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8. Podminky pftijimani uchazecl, podminky priibéhu a ukonceni
vzdélavani

Ke vzdélavani ve skolni druziné jsou prednostné pfijimany Zaci plné zaméstnanych rodic¢l. Dale jsou
prednostné pfijimani Zaci 1. — 3. roéniku ZS. Pfi volné kapacité mohou byt mista nabidnuta i Zak(im
z vyssSich rocnikd po dohodé s vedenim skoly.

Zaci se do kolni druziny prihladuji pFi zapisu do $koly, stavajici Zaci ZS na konci $kolniho roku nebo i
béhem probihajiciho skolniho roku (pokud je volna kapacita). Pfi nastupu do skolni druziny rodice
Ucastnika vyplni zapisovy listek. Podminky pfijimani Géastnikl stanovi vnitini fad SD. O zafazeni
Ucastnika do skolni druZiny rozhoduje feditelka Skoly. Za pobyt ve Skolni druziné je vybiran poplatek,
jehoz vysi stanovuje reditelka Skoly. Odhlaseni Ucastnika z dochdzky do skolni druziny je mozné
kdykoliv b&hem gkolniho roku — rodi¢e oznami pisemnou formou feditelce $koly nebo vychovatelce SD.

PFipadné problémy Fesi vychovatelka SD s rodi¢i osobné nebo s feditelkou $koly. PFi soustavném
porudovani vnitiniho Fadu SD nebo pokud neni za Ulastnika placen poplatek, feditelka mize
rozhodnout o jeho vyfazeni ze SD.

/4

9. Podminky pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi
a

potfebami a pro Zaky nadané

PFi zafazeni Ucastnika se specidlnimi vzdélavacimi potfrebami do Skolni druZiny vychovatelka uzce
spolupracuje s vyucujicimi a zakonnymi zastupci. Nastavi tak co nejlépe podminky pro ucastnika a jeho
pobyt ve Skolni druZiné. Pokud je v druZiné mimoradné nadany ucastnik, Skolni druZina pfipravi
dostatecné podmétné prostiedi pro dalsi jeho rozvoj. | vtomto pfipadé je spoluprace vychovatelky
s pedagogy nastavena tak, aby byly Ucastnikovi nabidnuty takové metody a formy prace, které ho
motivuji a podnécuji k dalSimu rozvoiji.

10. Personalni a materialni podminky

Vzdélavani ve skolni druziné v tomto roce zajistuji tfi vychovatelky. Nase Skolni druzina vyuziva pro
svou ¢innost kmenové tridy 1. A., 1.B v pfizemi 2.A. v prvnim patre. Viz. smérnice ,Vnitini rad Skolni
druziny”.

Zaci zde maiji k dispozici vybér stolnich her, détské knihy a ¢asopisy, vytvarné potieby pro volné tvoreni.
V druzZiné vyuzivdme interaktivni tabuli, pfileZitostné (pfi Spatném pocasi) Skolni télocvicnu. Na
vychazky chodime do pfirody v blizkém okoli Skoly. Na velké louce u lesa je mozné hrat mnoho
micovych a pohybovych her. Pravidelné také chodime hrat hry na blizké fotbalové hristé.

Skolni vzdélavaci program pro $kolni druZinu

,Duhova druzina, zdbava za¢ina“ 10



Zakladni Skola a materska skola Srubec
Slunec¢nd 1100

11. Podminky bezpecnosti prace

Zacatkem Skolniho roku jsou vsichni Zaci sezndmeni s pravidly bezpe¢ného chovani ve skolni druzing,
pfi pobytu venku, pfechdzeni na silnici atd., vychovatelka sezndmi Ucastniky i rodice s vnitfnim fadem
Skolni druziny a spolecné s Ucastniky si urci pravidla souziti ve skolni druziné.

Zaci jsou o bezpecnosti a opatrnosti pred Urazy pouceni také p¥i kazdé nové &innosti (potvrzujeme
zapisem do prehledu vychovné vzdélavaci prace).

Bezpecnost ve vSech prostorach vyuzivanych Skolni druZinou je zajisténa skolnim Fadem, vnitfnim
Fadem SD, nebo pokyny pedagogického pracovnika a zaméstnanci koly.

12. Evaluace

Evaluace je proces neustdlého vyhodnocovani, zpétnd vazba pro zkvalitnéni vlastni pedagogické prace,
systematické shromazdovani informaci o ucinnosti Skolniho programu, o kvalité cinnosti a Uloze
pedagoga ve vychovném procesu.

Evaluace probihd predevsim pribéznym sledovanim rozvoje vychovnych i vzdélavacich pokrokl u
kazdého jednotlivého ucastnika. U evaluace je jako podplrny materidl vyuzivdna pedagogicka
dokumentace (zdaznamy o tfidnich knihdach, sesity pro komunikaci s rodici, zapisy z pedagogickych
porad).

V procesu evaluace jde zejména o:

e Posouzeni kvality podminek vzdélavani, organizace vychovy a vzdélavani.
ZpUsob zpracovani a vlastni realizace obsahu vychovy a vzdélavani.
Vlastni naplfiovani cilt vzdélavaciho programu.

Autoevaluace.

12.1Evaluace Cinnosti $kolni druziny

a) Individudlni (autoevaluace) — pribézné hodnoceni vlastni prace vychovatelky, hledani novych
metod prace, které vedou ke kvalitnéjsim vysledkim.

b) Vedeni skoly — pozorovani prace pedagogli (hospitace, kontrola pisemnych zaznam( — tfidnich

knih a jiné dokumentace), jak jsou napliiovany vytycené cile a jak plni druZina své poslani.

Platnost od 1 .9. 2021 Mgr. Vladimira Bernasova
feditelka Skoly
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